AZ - UM CURSO PARA TREINAMENTO DE PROFESSORES
PACCA, Jesuina Lopes de Alrneida — Instituto de Fisica — USP

Este trabalho é uma proposta de uma sequéncia
de atividades a serem desenvolvidas num curso pa-
ra treinamento de professores num programa de en-
sino de fisica.

A proposta estd baseada em resultados de cur-
sos deste tipo que foram desenvolvidos nos dois
Ultimos anos, para o Projeto de Ensino de Fisica.

0 treinamento deve levar o participante a co-
nhecer o programa quanto ao seu conteddo e também
quanto a sua metodologia. O participante, no trei-
namento, desempenha o papel de aluno e de profes-
sor.

Como o aluno, ele deve trabalhar com o mate-
rial e experimentar a interagao entre o professor
e 0s alunos em situacédo real, sempre orientada pe-
lo professor do curso de treinamento e adequada
ao programa. Como professor, ele deve produzir ma-
terial para discussoces, avaliagdes e cornplementa-
géo de acordo com 0S objetivos do programa e as

"orienta¢des do Guia do Professor.

Un esquema levando em conta estas considera-
¢bes, foi utilizado em forma preliminar, em feve-
reiro de 1975. 0 treinamento levou duas semanas
(80 horas) e os participantes desenvolveram as se-
guintes atividades basicas: trabalhar com o mate-
rial destinado aos alunos, preparar avaliagoes a-
dequadas ao material e participar de uma reuniao
geral onde a discussdo das avaliacdes propostas
levava a definicdo operacional dos objetivos do

programa.

0 Projeto de Ensino de Fisica para o curso de 2?2 grau
elaborado por docentes do IFUSP,1 tem oferecido cursos para

professores, onde se procura treind-los numa maneira de
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ensinar.

Este trabalho é uma proposta de sequéncia das ativi-
dades a serem desenvolvidas num curso de treinamento de pro~
fessores para aplicagcdo de um projeto de ensino de fisica.

A proposta esta baseada em resultados de cursos deste
tipo, que foram desenvolvidos nos Ultimos dois anos com o]
Projeto de Ensino de Fisica do Instituto de Fisica.

0 Projeto de Ensino de Fisica & um programa de ensino
ondé ndo existem aulas expositivas; em vez disso, propdeta-
refas para serem realizadas pelos alunos.

0 treinamento de professores para utilizagdo de pro-
jetos desse tipo tem grande importancia para O sucesso do
projeto e seu aproveitamento integral pelos alunos. 0 trei-
namento deve levar o professor a conhecer o conteldo trata-
do no programa, e principalmente,a forma de trabalhar com os
alunos. Neste sentido, o principal objetivo do treinamento
deve ser o de desenvolver, nos professores participantes,a-~
titudes adequadas a metodologia do programa.

Num curso de treinamento, o participante deve ser ao
mesmo tempo aluno e professor. Na situacdo de aluno, ele
deve trabalhar com o material do Projeto em todos os deta-
Ilhes que sao colocados para os alunos, embora esse trabalho
ndo precise se estender a todo o programa. Ele também deve
experimentar a interagao que o programa prevé entre os alu-
nos e entre aluno e professor numa situacdo real. Esse tra-
balho deve sempre ser orientado pelo professor do curso de
treinamento de forma adequada ao programa. A atitude dopro-
fessor sera aquela que se espera dos participantes gquando
estiverem com seus alunos; o nivel ou profundidade das dis-
cussbes poderdo ser diferentes daqueles de uma situaggo
real, mas o que deve ser enfatizado nessa situacdo é a me-
todologia. A atencdo dedicada pelo professor ao participan=-
te € importante, porque ele deve oferecer essa mesma aten-
¢ao aos seus alunos.

Ocupando a situacdo de professor, o participante deve
conhecer claramente o objetivo do programa estudado a ser

atingido pelo aluno. O participante, durante o treinamento,
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deve ser levado a identificar os objetivos do programa em
sua forma comportamental, isto é, verbalizar os objetivos
em termos de respostas observaveis dos alunos. Isto permi-

tirda produzir avaliagdes adequadas ao programa.

Levantar objetivos pode ndo parecer muito Gtil aos
participantes, mas produzir duestBes de avaliacéo certa-
mente o sera. Propomos entdo que uma tarefa importante no

treinamento seja a elaboracdo de avaliagcdes. Para que esta
tarefa seja eficiente no sentido de avaliar corretamente o
programa, ela deve ser executada com vistas a identificar os
objetivos do programa, levando em conta as condi¢g6es dadas
pelo projeto e o critério de desempenho para as respostas
exigidas.2

As avaliagBes produzidas pelos participantes deverao
ser discutidas por todos, sob a orientacg¢do do professor.
Gradativamente, a discussdo devera ser conduzida de modo a
identificar a questdo de avaliagdao com os objetivos do pro-
grama. E importante que na sessdo de discussdo o professor
deixe que os proprios participantes cheguem a resultados e
intervenha somente para orientar a discussdo, procurando in-
cluir um grande numero de objetivos, tanto de conteudo, co-
mo de técnicas e habilidades desenvolvidas no programa.

Como resultado final do treinamento, o participante
deve ser capaz de identificar claramente o que esta sendo
avaliado e garantir sua adequagdo ao programa. O professor

também deve levar o participante a especificar as condi¢gfes

necessarias para que a resposta seja dada pelo aluno, bem
como o critério que sera utilizado para o julgamento da
resposta.

A preparacdo de algum material de ensino, como ques-

tbes para discussdo em classe ou outras experiéncias rela-

cionadas com os objetivos do programa, € outra targfa que
deve ser desenvolvida no curso de treinamento. © objetivo
desta tarefa ndo é a producdo de novos materiais, mas sim

fazer com que os participantes trabalhem dentro dos objeti-
vos e condi¢cdes delineadas pelo programa, e ao mesmo tempo

possam ampliar o material disponivel para os alunos em di-
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ferentes areas de interesse.

As informacbes sobre as tarefas a serem desempenhadas
em cada etapa do curso sdao dadas por escrito, juntamente
com os objetivos do curso de treinamento e um resumo da pro-
gramacao diaria a ser seguida (apéndice A).

As consideragles expostas levam a escolha das ativi-
dades a serem desenvolvidas no treinamento e aos objetivos
propostos.

Objetivos do curso de treinamento:

a) identificar os objetivos do PEF;

b) desenvolver atividades adequadas ao PEF numa sala de
aula;

c) preparar material experimental de acordo com os objeti-
vos do PEF;

d) preparar questdes para discussdo numa situacdo real.
ATIVIDADES DOS PARTICIPANTES

No curso de treinamento do PEF, realizado em feverei-

ro de 1974, em 80 horas foram desenvolvidas as seguintes a-

tividades, que podem ser agrupadas em trés tipos:

1. trabalho individual: leitura de texto e elaboracéo de
guestdes de avaliacao;

2. trabalho em grupo (2 ou 3 participantes): realizagdo de
experiéncias, discussao dos objetivos e das questfes de
avaliacdo, elaboracdo de um relatorio com as conclusdes
do grupo;

3. discussdo geral: discussdo das questdes de avaliacdo e

do relatério do grupo (sob 6rientag§o do professor).

As atividades 1 e 2 sdo feitas individualmente ou em
pequeno grupo e devem ser acompanhadas pelo professor, que
esclarece duvidas quando solicitado; ele deve encaminhar os
participantes para as respostas certas e intervir quando ne-
cessario, de acordo com a metodologia do programa.

Nestas atividades, a atuacdo do professor deve mostrar
aos participantes as atitudes adequadas numa situacao real.

Na discussao geral, a palavra deve ser dos partici-

pantes e a funcdo do professor serda dirigi-los para o obje-
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ti'vo proposto.
AVALIAGAO DO CURSO DE TREINAMENTO

Individual: cada participante deve comparecer a 75%
das sessdes de estudo e de discussdo e elaborar 2 ou 3 ques-
toes de avaliacdo para cada capitulo, de acordo com 0s

objetivos identificados.
Em grupo: cada grupo deve apresenta]’, no final da se-

mana, um relatério contendo os objetivos dos capitulos e

comentarios sobre o texto.
PROGRAMACAO DO CURSO DE TREINAMENTO

A programacdo proposta destina-se a 80 horas de curso
e sera dividida emn duas partes (apéndice B). A primeira se-
mana procura levar aos objetivos g e p do treinamento e a
segunda, aos objetivos ¢ e 4 .

No curso realizado en fevereiro de 1974, desenvolve-
mos somente a primeira semana desta programacdo. AsS duas
partes deverdo ser desenvolvidas no préoximo curso de trei-
namento a ser realizado em fevereiro de 1975. Este curso

nos fornecerd dados para avaliar o curso de treinamento pro-~

posto.
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APENDICE A
CURSO DE TREINAMENTO DO
PROJETO DE ENSINO DE FISICA

Este curso visa dar aos participantes a oportunidade
de trabal har como material do Projeto e tomar contato com
a sua metodologia.

No final do curso, os participantes terdo identifica-
do 0 conteldo do Projeto, sua forma de abordagem a sequén-
cia, pré-requisitos e objetivos finais, bemcomo a forma de
interagao professor-aluno mais adequada ao Projeto

As principais atividades a serem desenvol vi das in-
cluem trabalho em grupos de 2 a & participantes como ma-
terial didatico (de texto e experimental); elaborac8o indi-
vidual de avaliacdo para o material estudado; discussédo ge-
ral como professor das avaliag¢bes propostas

O periodo da manhd@ sera geral mente destinado ao tra-
bal ho com o material sob orientacdo do professor

A parte da tarde serd dedicada 4 el aboracdo de ava-
liacBes e as discussdes gerais com o professor

Nesta semana serdo tratados os dois volumes de Meca-
nica, mas somente os capitulos do 1¢ volume serdo abordados
det al hadament e

A programacdo didria serd a secuinte
1e dia: capitulos | e 2 = trabalho e avaliacéo
29 dia: capitulos 3 e &4 - n "

32 dia: capitulos ke 5 - n h

ke dia: capitulo 6 - ¥ "

52 dia: volume 2 - sequéncia e pré-requisitos; conclusdo do
curso.

Na la. aula, cada participante deverd estudar a par-.
te do material indicada pelo professor. Este trabalho inclui:
leitura do texto, respostas as questdes, montagens das ex-
peri éncias e resolucdo dos exercicios. O trabalho sera em
grupo quando se tratar da parte experimental ou di scusséo
dos exercicios, mas a parte do texto devera ser feita indi-
vi dual ment e.
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Terminado este trabalho, cada participante deve ela-
borar 3 questdes para avaliagdo, adequadas ao material es-
tudado, supondo que a avaliacdo se destina a alunos do nf-
vel médio que estudaram a mesma parte do Projeto.

Essas avaliagoes serdo entregues ao professor, antes
da discussdo geral no final da tarde, para serem discutidas.

Nesta primeira discussao geral, sera escolhido um re-

lator da turma para apresentar um resumo no final do curso.
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APENDICE B

CURSOLCETREI NAMENTO DO
PROJETO DE ENSI NOLCE FisiCA
PROGRAMAGAQ DIARIA: objetivosa eb

la. aula
= Divisdo dos grupos;
= Distribuicdo do volume 7 de Mecanica e do Conjunto

Experi ment al
- Capitulos 1 e 2 ;
1~ leitura do texto;
2+ realizacdo das experiéncias
3- elaboracdo de questdes de avaliacdo e discussdo ge-
ral (questdes de avaliagdo e objetivos)

2a. aula - Capitulo 3
- leitura do texto;
2- realizacdo das experiéncias
3- elaboracdo de questdes de avaliagdo e discussdo ge-
ral (questdes de avaliagdo e objetivos).

3a. aula - Capitulos & e b

1- leitura do texto

2- realizacdo das experiéncias

3- identificacdo dos objetivos;

L- el aboracdo de questdes de avaliacdo, relatério do
grupo com objetivos e comentéarios sobre o texto e
di scussdo geral (questdes de avaliacdo e relato-
rio).

4a. aula = Capitulo 6:

1- leitura do texto

2- realizacdo das experiéncias;

3- identificacdo dos objetivos;

L- elaboracdo de questdes de avaliacdo

5- relatdério do grupo com objetivos e comentarios so-
bre otexto e discussdo geral (questdes de avalia-
cdo e relatoério).

5a. aula = Distribuicdo do volume 2 de Mecénica
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Capitulos 7 a 12:

1- elaboracdo da sequéncia 1 - 12;

2- determinacao dos pré-requisitos de matematica,
ciéncias, etc, para o PEF, discussdo geral (sequén-
cia, pré-requisitos e objetivos) e distribuicao

do guia do Professor.

PROGRAMAGAO DIARIA: objetivos c ed

la. aula - Distribuicdao do volume Eletrornagnetismo e Guia do
Professor; Capitulos 1 e 2 com Leitura Suplemen-
tar:

- questdes de avaliacgéo;
2- proposicao de questdes para discussdo da Leitura
Suplementar e sua avaliacdo, discussdo geral(ques-

toes de avaliacdo e Leitura Suplementar).

2a. aula - Capitulos 3 e 4 e Guia do Professor:
1- Discussédo geral (questdes de avaliagdo e outras

experiéncias).

3a. aula - Capitulo 5 e Guia do Professor:
1- questdes de avaliacdo das Leituras Suplementares;
2- realizagcao de outras experiéncias do guia e dis-

cussao geral (questdes e outras experiéncias).

La. aula - Capitulo 6 e Leitura Suplementar:
1~ proposta e realizacdo de outra aplicacdo do Ele~
tromagnetismo;

2- discussao geral (discussdo da experiéncia).

5a. aula - Eletricidade:
1- elaboracgédo da sequéncia;
2- determinacdo dos pré-requisitos:
3- determinacdo dos objetivos finais e discussdo ge-

ral (sequéncia, pré-requisitos e objetivos).
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